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§ 18 07.09.2026

Kokouksen laillisuuden ja paatosvaltaisuuden toteaminen

HYTEIltk 07.09.2026 § 18

Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

Kuntalain 103 §:n mukaan muu toimielin kuin valtuusto on paatésvaltainen,
kun enemman kuin puolet jasenista on I1asna. Kunnanhallituksen ja
lautakuntien paatdsvaltaisuus edellyttaa siten 4 jasenen saapuvilla oloa.

Hallintosaannon 141 §:n mukaan kokouskutsun antaa puheenjohtaja tai
hanen estyneena ollessaan varapuheenjohtaja.

Kokouskutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja paikka seka kasiteltavat
asiat.

Esityslista, joka sisaltda selostuksen kasiteltavista asioista ja ehdotukset
toimielimen paatoksiksi, lahetetdan kokouskutsun yhteydessa, jolleivat
erityiset syyt ole esteena. Jos esityslistalla, liitteissa tai oheismateriaalissa
on salassapidettavia tietoja, asiakirjaan tehddan merkinta salassapidosta.

Kokouskutsu lahetetaan jasenille ja muille, joilla on I&asnaolo-oikeus tai
velvollisuus, toimielimen paattdmalla tavalla. Kokouskutsu on lahetettava
viimeistaan nelja (4) paivaa ennen kokousta.

Hallintosdanndn 149 §:n mukaan avattuaan kokouksen puheenjohtaja
toteaa lasna olevat seka onko kokous laillisesti koolle kutsuttu ja
paatdsvaltainen.

sivistysjohtaja Ira Toppinen

Kokouksen puheenjohtaja toteaa Iasna olevat sekd onko kokous laillisesti
koolle kutsuttu ja paatésvaltainen.

Kokous todettiin laillisesti koolle kutsutuksi ja paatdsvaltaiseksi



Karsamaen kunta

Hyvinvoinnin ja terveyden

edistamisen lautakunta

Péytakirja 3/2026 4

§ 19 07.09.2026

Poytikirjantarkastajien valinta

HYTEIltk 07.09.2026 § 19

Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

Kuntalain 107 §:n mukaan toimielimen paatoksista on pidettava
poytakirjaa.

Hallintosdanndén 161 §:n mukaan pdytakirjan allekirjoittaa puheenjohtaja ja
varmentaa poytakirjanpitaja.
Pdytakirja tarkastetaan toimielimen paattamalla tavalla.

Poytakirja voidaan allekirjoittaa ja tarkastaa sahkdisesti.

Pdytakirjat on tarkastanut kaksi kullakin kerralla sité varten valittua jasenta,
jollei toimielin ole paattanyt poytakirjan tarkastamisesta muulla tavalla.

Pdytakirja tarkastetaan 9.9.2026.

sivistysjohtaja Ira Toppinen

Valitaan taman kokouksen poytakirjantarkastajiksi Katriina Tikanmaki ja
Jakub Vacuska.

Pdytakirjantarkastajiksi valittiin Seija Raudaskoski ja Jakub Vacuska.
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Hyvinvoinnin ja terveyden §20 07.09.2026
edistamisen lautakunta

Tyojarjestyksen hyviaksyminen

HYTEIltk 07.09.2026 § 20
Hallintosdannon 151 §:n mukaan asiat kasitelldan esityslistan mukaisessa
jarjestyksessa, jollei toimielin toisinpaata.

Hallintosdanndén 152 §:n mukaan toimielin voi esittelijan ehdotuksesta tai
jasenen ehdotuksesta, jota on kannatettu, ottaa enemmistépaatoksella
kasiteltavaksi asian, jota ei ole mainittu kokouskutsussa.

Jos esittelijan ehdotus on asian palauttaminen valmisteltavaksi, toimielin
voi ratkaista asian paatoksellaan vain perustellusta syysta.

Esittelija sivistysjohtaja Ira Toppinen

Paatésehdotus
Hyvaksytaan esityslista kokouksen tydjarjestykseksi.

Paatos
Hyvaksyttiin tyojarjestys yksimielisesti.
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§ 21 07.09.2026

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunnan talouden toteutuminen 1.1.-30.6.2026 ja

1.1.-31.7.2026

HYTEIltk 07.09.2026 § 21
3/02.02.02/2026

Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen lautakunnan kayttétalouden
menojen toteuma kuudelta kuukaudelta oli kokonaisuudessaan 54,24 % ja
tuottojen toteuma oli 765,16 %.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunnan alaisen toiminnan
talouden toteutuminen on vastuualueittain seuraava:

TA 2026 TOT 1-6/2026 AlifYli TOT %
HYTE-hallinto -203 342 -95 181,33 -108 160,27 46,81
Kirjasto- ja kulttuuritoimi -301 178 -156 715,56  -144 462,04 52,03
Liikunta- ja nuorisotoimi -308 062 -175990,16 -132 071,72 57,13
Hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen lautakunta -812 581 -427 887,05 -384 694,03 52,66

Osavuosikatsaus on oheismateriaalina. Sanallisen osan kirjastotoimen
osalta on valmistellut kirjastonhoitaja, kulttuurin osalta sivistysjohtaja ja
hyvinvointikoordinaattori, liilkunta- ja nuorisotoimen osalta nuoriso-ohjaaja
ja hyvinvointikoordinaattori

Lisdksi oheismateriaalina on hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
lautakunnan talouden toteutuminen ajalta 1.1.-31.7.2026.

sivistysjohtaja Ira Toppinen

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta merkitsee tiedokseen
osavuosikatsauksen 1.1.-30.6.2026 ja talouden toteutumisen ajalta 1.1.-
31.7.2026

Yksimielisesti hyvaksyttiin.
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§ 57 30.03.2026
§ 15 19.05.2026
§ 107 15.06.2026
§ 22 07.09.2026

Valtuustoaloite: ikdadntyneiden ja vdhavaraisten ravitsemuksen ja sosiaalisten kontaktien

kouluruokailun avulla

Khall 30.03.2026 § 57

Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

HYTEIltk 19.05.2026 § 15

Valtuutetut Marko Ahola, Niina Haapakoski, Mika Pietikainen ja Esko
Loukkola ovat jattaneet 11.3.2026 valtuustoaloitteen "lkaantyneiden ja
vahavaraisten ravitsemuksen ja sosiaalisten kontaktien kouluruokailun
avulla™

"Me allekirjoittaneet valtuutetut esitamme, ettd kdrsamaen kunta
mahdollistaa elakelaisille ja vhavaraisille kuntalaisille lounasruokailun
kunnan kouluruokalassa edullisella 2 euron omavastuu hinnalla.
Karsamaen kunta sitoutuu maksamaan aterian todellisten kustannusten ja
omavastuun valisen erotuksen

Perustelut

Karsamaen kunnan strategian ytimessa tulee olla inhimillisyys ja
huolenpito heikommassa asemassa olevista kuntalaisista. Monen
ikdantyneen ja vahavaraisen arjessa nousevat elinkustannukset ja
yksindisyys ovat merkittavia haasteita, jotka heikentavat elamanlaatua ja
terveytta

Toimenpide

Pyydamme kuntaa selvittdmaan kaytannon jarjestelyt (kuten ruokailuajat ja
ilmoittautumiskaytannot) siten, etta kokeilu voidaan aloittaa
mahdollisimman pian. Arvokas arki on pienten tekojen ja inhimillisten
paatésten summa.”

Tarkemmat perustelut ilmenevat litteena olevasta aloitteesta.

kunnanjohtaja

Kunnanhallitus merkitsee aloitteen tietoonsa saatetuksi ja 1ahettaa sen
edelleen hyte-lautakunnan valmisteltavaksi.

Yksimielisesti hyvaksyttiin.

Sivistysjohtaja on selvittanyt kaytannonjarjestelyja palveluntarjoajan
kanssa kokeiluun liittyen.



Karsamaen kunta

Kunnanhallitus
Hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen lautakunta
Kunnanhallitus
Hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen lautakunta

Péytakirja 3/2026 8

§ 57 30.03.2026
§ 15 19.05.2026
§ 107 15.06.2026
§ 22 07.09.2026

Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

Khall 15.06.2026 § 107

Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

HYTEIltk 07.09.2026 § 22
29/00.01.02/2026

Kouluruokailuun on mahdollista osallistua arkisin 11.10-12.00 valisena
aikana. Keittié perii ruokalilijoilta omavastuuhinnan ja laskuttaa kuntaa
erillisella laskulla loppuosasta.

Ruokailu toteutetaisiin ilmoittautumisperusteisesti, niin etta ruokailijat
ilmoittavat edellisella viikolla seuraavan viikon ruokailupaivat. Kokeilu voisi
kaynnistya koulun alkaessa 11.8.2026 ja jatkuisi vuoden loppuun,
ensisijaisena kohderyhmana olisivat ikaantyneet. Kustannusten arvioidaan
olevan syyslukukaudelta noin 7000 euroa

sivistysjohtaja Ira Toppinen

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen lautakunta merkitsee tiedokseen
tehdyt selvitykset, seka esittdd kunnanhallitukselle kokeilun kdynnistamista
syyslukukaudeksi 2026.

Yksimielisesti hyvaksyttiin.

Tuukka Kuisma, vt. kunnanjohtaja

Kunnanhallitus paattaa palauttaa asian hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisen lautakunnalle uudelleen valmisteltavaksi. Asian valmistelussa
tulee maarittaa tarkemmin kokeilun kaytannon jarjestelyt, erityisesti
kokeilun kohderyhma seka huomioida paatdksen yritysvaikutusten arviointi
tasapuolisuuden nakodkulmasta.

Yksimielisesti hyvaksyttiin.

Kunnanhallitus palautti asian hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
lautakunnalle uudelleen valmisteltavaksi. Jatkovalmistelussa edellytettiin
kokeilun kéytannon jarjestelyjen tarkempaa maarittelya, erityisesti
kohderyhman osalta, seka yritysvaikutusten arviointia tasapuolisuuden
nakokulmasta.

Jatkovalmistelun aikana sivistysjohtaja on ollut yhteydessa Karsamaella
lounasruokailua tarjoaviin toimijoihin. Valmistelun perusteella hyvinvoinnin
ja terveyden edistamisen lautakunta esittada, ettd kunnassa kaynnistetaan
maaraaikainen lounasruokailun palvelusetelikokeilu.
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Kokeilun kohderyhmana ovat kaikki 65 vuotta tayttaneet kdrsamakiset
henkilbt. Kokeilun tavoitteena on edistaa ikdantyvien kuntalaisten
hyvinvointia, toimintakykya, ravitsemusta seka sosiaalista osallisuutta.
Samalla pyritdan tukemaan paikallisten palveluiden kayttoa.

Palvelusetelin arvo on 2 euroa yhta lounasateriaa kohden. Asiakas valitsee
itse haluamansa kokeiluun hyvaksytyn palveluntuottajan, esittaa
palvelusetelin aterioinnin yhteydessa ja maksaa aterian hinnan seka
palvelusetelin arvon vélisen erotuksen palveluntuottajalle. Palveluntuottajat
laskuttavat kunnalta toteutuneiden aterioiden perusteella palvelusetelien
arvon kuukausittain. Palvelusetelit noudetaan Karsamaen kunnan
asiointipisteesta.

Kokeilu toteutetaan ajalla 1.10.2026-1.4.2027. Kokeilujakson paatyttya
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta arvioi kokeilun
toteutumista, kustannuksia, osallistujamaaria ja vaikutuksia seka paattaa
mahdollisen jatkovalmistelun tai vakinaistamisen tarpeesta.

Yritysvaikutusten arviointi

Palvelusetelimallissa asiakas voi vapaasti valita haluamansa kunnan
hyvaksyman palveluntuottajan. Kunta hyvaksyy palveluntuottajat erillisella
paatdksella yhtendisten ja ennalta maariteltyjen kriteerien perusteella.
Kaikilla ehdot tayttavilla Karsdmaella lounasruokailua tarjoavilla toimijoilla
on mahdollisuus hakeutua palveluntuottajaksi yhdenvertaisin ehdoin.
Kokeilu ei ohjaa asiakkaita tietyn palveluntuottajan palveluihin, vaan
asiakkaat tekevat valinnan itse. Taman vuoksi yritysvaikutusten arvioidaan
olevan tasapuoliset ja kilpailuneutraliteetin kannalta hyvaksyttavat. Kunnan
tehtaviin kuuluvat myds elinkeinojen kehittaminen seka terveyden ja
hyvinvoinnin edistdminen.

Valtiontukiarviointi

Kokeilun yritysvaikutuksia ja EU:n valtiontukisdantelyn soveltuvuutta on
arvioitu valmistelun yhteydessa. Koska kokeilu on tarkoitus rajata
Karsamaen kunnan alueella toimiviin palveluntuottajiin, toimenpiteella voi
olla vaikutuksia markkinoilla toimivien yritysten valiseen
kilpailuasetelmaan. Kuntien on raportoitava EU:n valtiontukisdanndsten
mukaiset vahamerkityksiset tuet (De minimis) Euroopan komission
keskitettyyn rekisteriin 20 tydpaivan kuluessa tuen myontamisesta.

Kohderyhman koko

Tilastokeskuksen mukaan Karsamaella oli vuoden 2024 lopussa 2 373
asukasta, joista 65 vuotta tayttaneita oli 30,9 prosenttia. Nain ollen
lounasruokailun palvelusetelikokeilun ensisijaisen kohderyhman koko on
arviolta noin 730-740 henkil6a

Kayttajia Kayttd 2 lounasta/vko 6 kk kustannus

50 hl6 2 €/ateria noin 5 200 €

100 hld 2 €/ateria noin 10 400 €
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Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

150 hl6 2 €/ateria noin 15 600 €

Kaytannossa kaikkien kohderyhmaan kuuluvien ei arvioida kayttavan
palvelua. Vastaavissa matalan kynnyksen hyvinvointipalveluissa
osallistumisaste jaa yleensa selvasti kohderyhman kokonaismaaraa
pienemmaksi. Kokeilulla saadaan tietoa palvelun todellisesta kysynnasta,
kayttdasteesta ja kustannusvaikutuksista mahdollista jatkovalmistelua
varten.

Vaikutusten arviointi

- Edistaa ikdantyneiden kuntalaisten hyvinvointia ja ravitsemusta.

- Tukee sosiaalista osallistumista ja ehkaisee yksinaisyytta.

- Lisaa paikallisten palveluiden kayttoa.

- Kokeilu tuottaa tietoa mahdollisen pysyvan toimintamallin arviointia
varten.

- Kunnan kustannukset maaraytyvat toteutuneiden palvelusetelien kaytdn
perusteella.

sivistysjohtaja Ira Toppinen

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta on merkinnyt tiedokseen
asiassa tehdyn jatkovalmistelun ja esittdd kunnanhallitukselle seuraavaa:

Kaynnistetaan yli 65-vuotiaille kdrsamakisille suunnattu lounasruokailun
palvelusetelikokeilu, joka toteutetaan ajalla 1.10.2026-1.4.2027 seuraavin
ehdoin:

1. palvelusetelin arvo on 2 euroa yhta lounasateriaa kohden;

2. palveluseteli on kaytettavissa arkipaivisin kunnan hyvaksymilla
lounasruokailua tarjoavilla palveluntuottajilla Karsamaella;

3. asiakas maksaa aterian hinnan ja palvelusetelin arvon valisen
omavastuuosuuden;

4. palveluntuottajat laskuttavat kunnalta toteutuneet palvelusetelit
kuukausittain, kunta raportoi summat Euroopan komission keskitettyyn
rekisteriin 20 tyopaivan kuluessa tuen myontamisesta;

5. hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta seuraa kokeilun
toteutumista ja arvioi sen vaikutukset kokeilujakson paatyttya.

Yksimielisesti hyvaksyttiin.
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Hyvinvoinnin ja terveyden §23 07.09.2026
edistamisen lautakunta

Tiedoksi saatettavat asiat

HYTEItk 07.09.2026 § 23
Kunnanhallitus
- ote poytakirjasta 17.8.2026 § 125 Talousarvion 2027 laadintaohjeet

Valtuusto
- ote poytakirjasta 26.8.2026 § 41 Laaja hyvinvointikertomus 2026-2029
- ote pdytakirjasta 26.8.2026 § 43 Luottamustoimesta eroaminen/Niina

Haapakoski
Esittelija sivistysjohtaja Ira Toppinen
Paatosehdotus

Merkitaan tietoon saatetuksi.
Paatos

Yksimielisesti hyvaksyttiin.
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Hyvinvoinnin ja terveyden §24 07.09.2026
edistamisen lautakunta

Viranhaltijoiden paatosluettelot

HYTEIltk 07.09.2026 § 24
Saatetaan lautakunnan tiedoksi seuraavat viranhaltijoiden paatosluettelot:

Sivistysjohtaja
- Hankintapaatos §:t 17-18
- Yleinen paatos § 18

Esittelija sivistysjohtaja Ira Toppinen

Paatésehdotus
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta merkitsee tiedokseen
paatosluettelot ja paattaa samalla, ettei se kayta otto-oikeutta edella
mainittujen asioiden osalta.

Paatos
Yksimielisesti hyvaksyttiin.
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Hyvinvoinnin ja terveyden §25 07.09.2026
edistamisen lautakunta

Muut asiat

HYTEIltk 07.09.2026 § 25

P&aatos
Muita asioita ei ollut.
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Muutoksenhakuohje koskee pykilii: § 18, § 19, § 20, § 21, § 22, § 23, § 24, § 25

Muutoksenhakukielto

Paatokseen, joka koskee vain asian valmistelua tai taytantéénpanoa, ei saa kuntalain 136
§:n mukaan hakea muutosta.



