
 
Valtuustoaloite: ikääntyneiden ja vähävaraisten ravitsemuksen ja sosiaalisten kontaktien 
kouluruokailun avulla 
  
  
Khall 30.03.2026 § 57  
  

Valtuutetut Marko Ahola, Niina Haapakoski, Mika Pietikäinen ja Esko 
Loukkola ovat jättäneet 11.3.2026 valtuustoaloitteen ”Ikääntyneiden ja 
vähävaraisten ravitsemuksen ja sosiaalisten kontaktien kouluruokailun 
avulla”: 
 
”Me allekirjoittaneet valtuutetut esitämme, että kärsämäen kunta 
mahdollistaa eläkeläisille ja vähävaraisille kuntalaisille lounasruokailun 
kunnan kouluruokalassa edullisella 2 euron omavastuu hinnalla. 
Kärsämäen kunta sitoutuu maksamaan aterian todellisten kustannusten ja 
omavastuun välisen erotuksen 
 
Perustelut 
Kärsämäen kunnan strategian ytimessä tulee olla inhimillisyys ja 
huolenpito heikommassa asemassa olevista kuntalaisista. Monen 
ikääntyneen ja vähävaraisen arjessa nousevat elinkustannukset ja 
yksinäisyys ovat merkittäviä haasteita, jotka heikentävät elämänlaatua ja 
terveyttä 
 
Toimenpide 
Pyydämme kuntaa selvittämään käytännön järjestelyt (kuten ruokailuajat ja 
ilmoittautumiskäytännöt) siten, että kokeilu voidaan aloittaa 
mahdollisimman pian. Arvokas arki on pienten tekojen ja inhimillisten 
päätösten summa.” 
 
Tarkemmat perustelut ilmenevät liitteenä olevasta aloitteesta. 
 
 

Esittelijä kunnanjohtaja 
 

Päätösehdotus  
Kunnanhallitus merkitsee aloitteen tietoonsa saatetuksi ja lähettää sen 
edelleen hyte-lautakunnan valmisteltavaksi. 
 

Päätös 
Yksimielisesti hyväksyttiin.  

 
 
HYTEltk 19.05.2026 § 15   
29/00.01.02/2026   

Sivistysjohtaja on selvittänyt käytännönjärjestelyjä palveluntarjoajan 
kanssa kokeiluun liittyen.  
 
Kouluruokailuun on mahdollista osallistua arkisin 11.10-12.00 välisenä 
aikana. Keittiö perii ruokalilijoilta omavastuuhinnan ja laskuttaa kuntaa 
erillisellä laskulla loppuosasta.  
Ruokailu toteutetaisiin ilmoittautumisperusteisesti, niin että ruokailijat 
ilmoittavat edellisellä viikolla seuraavan viikon ruokailupäivät. Kokeilu voisi 
käynnistyä koulun alkaessa 11.8.2026 ja jatkuisi vuoden loppuun, 
ensisijaisena kohderyhmänä olisivat ikääntyneet. Kustannusten arvioidaan 
olevan syyslukukaudelta noin 7000 euroa 
 

Esittelijä sivistysjohtaja Ira Toppinen 



 
  

Päätösehdotus Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee tiedokseen 
tehdyt selvitykset, sekä esittää kunnanhallitukselle kokeilun käynnistämistä 
syyslukukaudeksi 2026. 
 
 

Päätös 
Yksimielisesti hyväksyttiin. 

 


