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Esittelija

Valtuutetut Marko Ahola, Niina Haapakoski, Mika Pietikdinen ja Esko
Loukkola ovat jattaneet 11.3.2026 valtuustoaloitteen "Ikaantyneiden ja
vahavaraisten ravitsemuksen ja sosiaalisten kontaktien kouluruokailun
avulla™

"Me allekirjoittaneet valtuutetut esitimme, ettd kdrsamaen kunta
mahdollistaa elakelaisille ja vahavaraisille kuntalaisille lounasruokailun
kunnan kouluruokalassa edullisella 2 euron omavastuu hinnalla.
Karsamaen kunta sitoutuu maksamaan aterian todellisten kustannusten ja
omavastuun véalisen erotuksen

Perustelut

Karsamaen kunnan strategian ytimessa tulee olla inhimillisyys ja
huolenpito heikommassa asemassa olevista kuntalaisista. Monen
ikdantyneen ja vahavaraisen arjessa nousevat elinkustannukset ja
yksinadisyys ovat merkittavia haasteita, jotka heikentavat elamanlaatua ja
terveytta

Toimenpide

Pyydamme kuntaa selvittdmaan kaytannon jarjestelyt (kuten ruokailuajat ja
ilmoittautumiskaytannot) siten, etta kokeilu voidaan aloittaa
mahdollisimman pian. Arvokas arki on pienten tekojen ja inhimillisten
paatdésten summa.”

Tarkemmat perustelut ilmenevat liitteend olevasta aloitteesta.

kunnanjohtaja

Kunnanhallitus merkitsee aloitteen tietoonsa saatetuksi ja |&hettdd sen
edelleen hyte-lautakunnan valmisteltavaksi.

Yksimielisesti hyvaksyttiin.

Sivistysjohtaja on selvittanyt kaytannonjarjestelyja palveluntarjoajan
kanssa kokeiluun liittyen.

Kouluruokailuun on mahdollista osallistua arkisin 11.10-12.00 valisena
aikana. Keittio perii ruokalilijoilta omavastuuhinnan ja laskuttaa kuntaa
erillisella laskulla loppuosasta.

Ruokailu toteutetaisiin ilmoittautumisperusteisesti, niin etta ruokailijat
iimoittavat edellisella viikolla seuraavan viikon ruokailupaivat. Kokeilu voisi
kaynnistya koulun alkaessa 11.8.2026 ja jatkuisi vuoden loppuun,
ensisijaisena kohderyhmana olisivat ikdantyneet. Kustannusten arvioidaan
olevan syyslukukaudelta noin 7000 euroa

sivistysjohtaja Ira Toppinen



Paatdsehdotus Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta merkitsee tiedokseen
tehdyt selvitykset, seka esittdad kunnanhallitukselle kokeilun kdynnistamista
syyslukukaudeksi 2026.

Paatos
Yksimielisesti hyvaksyttiin.



