popmaakunta

Hyvinvoinnin kuntakortti
Karsamaki

Kunnan tiedot

Karsamaki / Pohjois-Pohjanmaa

Asukasluku 31.12.2023 2441 /418 212
Vdestoennuste 2034 2185 /418 074
Ikarakenne

(% vdestostd)

e 0-17-vuotiaita

Vuonna 2023: 21,3/21,5%
ennuste vuoteen 2034: 17,9/18,5 %
Vuonna 2023: 48,1/57,1 %
ennuste vuoteen 2034: 48,6/56,4 %
Vuonna 2023: 30,6/21,4 %
ennuste vuoteen 2034: 33,3/25,1 %

¢ 18-64-vuotiaita

e 65 v. tayttdneita

Koulutustasomittain

2022 274,1 / 393,9
Vdestollinen

Aluejaot © MML, 2014 huoltosuhde 2022 90,2 / 63,7
Taloudellinen
huoltosuhde 2022 178,33/ 141,5

Erityispiirteet

Karsamaella jokainen voi ja saa olla ylpeasti juuri omanlaisensa karsamakinen. Karsamakisyyteen kuuluu luovuutta,
hyppysellinen rohkeutta seka kyky tarkastella asioita monista nakdvinkkeleista. Karsamakiset yritykset,
kulttuuritapahtumat, artistit ja persoonat ovat tulleet tutuiksi ympari maailmaa. Asukaslukuun suhteutettuna
Karsamaki on Suomen yrittajavetoisimpia kuntia.

Hyvinvoinnin strategiset karjet ja painopistealueet

Kuntastrategia 2024-2027: Karsamaki turvaa asukkailleen hyvan elaman edellytykset ja kehittéa paikkakuntaa
aktiivisen elinvoimapolitilikan keinoilla. Kunta luo asukkaidensa hyvinvoinnille edellytyksia yhteistyéssa kolmannen
sektorin ja muiden toimijoiden kanssa. Vahvistamme ennakoivasti hyvinvointia. Kunta kannustaa kuntalaisia omaan
vastuunottoon hyvinvoinnistaan ja omatoimiseen hyvinvointitydhdn. Kylétoiminnan ja yhteiséllisyyden vahvistaminen.

Hyvinvoinnin painopistealueet 2024: 1) Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden kehittdminen ja monipuolistaminen
2) osallisuuden vahvistaminen 3) ennaltaehkaisevan tyén lisdéaminen

Asuminen ja " Ihmissuhteet ja i, Vapaa-aika
elinymparisto ﬁ',;\ osallisuus ,
e Hyva keskusteluyhteys o Kirjaston kokonaislainaukset:

(K:maki/P-Pohjamaa 2023) vanhempien kanssa, 8.-9.lk: 11,1/17,2 per asukas

| }lzhngnsf?/su(rz‘toozkzu)nnat' 36,7/41,8% o Fyysiset kirjasto kdynnit:
. YIe’ist'a a,sur?'listukea saaneet: . Aénestvsaktiivis_uus 1?,3_’/7.,_? per as_uka§!u!§u i
5,6/14,6% (2022 : eduskuntavaaleissa: e Vdhintdan tunnin paivassa
g2l S - 65,1/67,4% liikkuvat, 8.-9. Ik: 14,3/24%
o Kodu_'\ ulkopuolelle sijoitetut 0-17 e At
UAGURREL S Y (022 Kunnassa osallisuutta ja asukasta 39,2/11,2

e Kaatumisiin ja putoamisiin
liittyvat hoitojaksot 65+ v:
471,4/366,7 per 10 000 vast.
ikaista (2022)

elinvoimaa vahvistava
kuntastrategia vuoteen 2027.
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Opiskelu ja tyo
=2

e Pitdd koulunkdynnista, 4-5.lk:
84,3/72,8 %

e Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet
17-24-vuotiaat: 8,4/6,8 % (2022)

o Tybttomat: 9,9/11,0 %
tydévoimasta

o Nuorisotyéttémat (18-24-v
tyévoimasta): 13,8/15,2 %

e Pitkdaikaistyo6ttomat: 22,2/32,5 %
tyottomista

e Tydpaikkaomavaraisuus:
109,2/98,9 (2022)

i} Elintavat

Ylakouluikaiset:

e Nukkuu arkisin alle 8 h:
27,9/36,5 %

¢ Ei koe painoaan sopivaksi:
48,4/36,1 %

e Hyvdksyva asenne:
humalaan juominen 21,6/20,6 %
nuuska 29,4/24,6 %

Taloudellinen
toimeentulo

e Lasten pienituloisuusaste:
10,8/13,1 % (2022)

e Kiinnostavat harrastukset liian
kalliita, 8.-9.1k: 24,6/25,0 %

e Toimeentulotukea pitkdaik. saa-
neet 25-64-v. vuodessa: 1,2/1,7
% (2022)

o TyOkyvyttémyyseldkettd saavat
25-64-v.: 11,7/7,8 % (2022)

e Toimeentulotukea saaneet 65 v.

tayttaneet: 2,4/1,4 % (2022)

ii Toimiva arki

Lapset, lapsiperheet, nuoret:
e Varhaiskasvatukseen osallistuneet
1-6 vuotiaat: 89,5/72,3 % (2022)

Ikdihmiset:
e Yksinasuvat 75 v. tayttaneet:
45,8/42,7 % (2022)

2 Terveys ja mielen
R hyvinvointi

o Kokee terveydentilansa
keskinkertaiseksi tai huonoksi,
4.-5.1k: 12,0/10,4 %

e Tyytyvdinen elaméaansa talla
hetkella 8-9 |k: 72,6/65,6 %

e Mielenterveyden ja
kayttaytymisen hairididen vuoksi
tyokyvyttdmyyseldketta saavat
25-64-v: 5,1/4,2 %

_Eﬁ Palvelut

Kunnan terveydenedistamis-

aktiivisuus (teaviisari.fi,

K-maki/P-Pohjanmaa):

Huono tulos 0-25

Parannettavaa 25-75

Hyvé tulos 75-100

e Perusopetus: 71/64 (2021)

e Lukiokoulutus: -/63 (2022)

e Kulttuuri: 56/75 (2023)

e Kuntajohto: 67/81 (2023)

e Liikunta: 68/79 (2022)

e Perusterveydenhuolto: 48/68
(2022)

Keskeiset hyvinvoinnin vahvuudet ja haasteet

TALOUS JA ELINVOIMA Vahvuudet: Hyva positiivinen ilmapiiri Huolen aiheet: Palveluiden saatavuus ei saisi hidastaa
tyokyvyn yllapitoa tuen tarpeen ilmetessa.

LAPSET, NUORET JA LAPSI-PERHEET Vahvuudet: Hyvat puitteet lasten liikunnallisille harrastuksille, joihin voi osallistua
itsendisesti, perheina ja jarjestéjen kautta. Uusimpia ovat Kataja areena, lasten liikennepuisto ja frisbeegolf-radat
Suomelassa ja Saviseldssa. Turvallinen ymparistd Huolen aiheet: Lasten maara on aleneva. Mielekkdiden harrastusten
Idytaminen varsinkin heille, jotka eivat ole aktiivisesti mukana urheilu- tai kansalaisopistoryhmissa. Nuorilla on
mielenterveysongelmia ja vakivalta on lisaantynyt.

NUORET AIKUISET Vahvuudet: Monipuoliset ja helposti saavutettavat harrastusmahdollisuudet, runsaasti
tyollistymismahdollisuuksia ja edullista asumista. Kunnassa asuvat viihtyvat. Huolen aiheet: Tarvitsemme lisaa
paluumuuttajia. Mielenterveys ja eritoten paihdepalveluiden saatavuus on rajallista. Nuoret aikuiset kokevat myds
yksindisyytta, mika on kaikissa ikdryhmissa tunnistettava asia.

TYOIKAISET Vahvuudet: Asumisen helppous ja palveluiden saavutettavuus kaikille. Paivittaisten asioiden hoitaminen
on sujuvaa. Huolen aiheet: Vaestomaddran vahetessa toivotaan tydikdisten riittdvyys. Tydperadistda maahanmuuttoa
tulisi edistéaa. Mielenterveys- tai paihdeasioihin apua tarvitsevien tulisi saada tukea riittdvan nopeasti ja saanndllisesti,
jotta paluu tyéelamaan mahdollistuisi mahdollisimman Iyhyen katkeaman jalkeen.

IKAIHMISET Vahvuudet: Turvallinen vanhuusvirikkeellisessd ymparistdssa. Karsamaella on paljon jarjestétoimintaa ja
osallisuutta edistetaan. Kattavat kotiin tarjottavat palvelut ja seka uudet hoivakotitilat. Kuntakonserni suunnittelee
senioriasuntoja. Huolen aiheet: Ikdihmisilld on haasteita asioiden hoitamisessa, koska palvelut ovat siirtyneet
verkkoon, tahan kaivataan opastusta ja tukea. Toivotaan matalan kynnyksen palveluita, kuten seniorineuvolaa.

KAIKKI IKARYHMAT Vahvuudet: Hyvét liilkenneyhteydet ja edullisen asumisen kunta, joka palvelee hyvin kaikenikaisia.
Huolen aiheet: Pienenevat ikdluokat. Vdeston vaheneminen asettaa haasteita palveluvalikoiman tarjonnalle. Miten
saataisiin innostettua ihmisia osallistumaan aktiivisemmin.
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Hyvinvointitavoitteet 2024

Seniorineuvolan kdynnistédminen.
Lasten, nuorten ja perheiden palveluita tulee kehittaa ja monipuolistaa.
Elintapa- ja liikuntaneuvonnan kehittdminen ja palvelupolun luominen.

Digineuvonnan kehittaminen.

Hyvinvointitavoitteiden 2023 arviointi

Terveystalo on tuottanut perusterveydenhuollon palvelut, kuten ladkarin ja sairaanhoidon vastaanoton,
neuvolapalvelut ja kouluterveydenhoidon. Erityisryhmien toimintaa jarjestetadn toimintakeskus Rantapadskyssa
viitena paivana viikossa.

Liikuntamahdollisuuksista ja liikuntavalineiden lainaamisesta on tiedotettu eri kanavissa. Kuntalaisia on kannustettu
liikkumaan omaehtoisesti pitamalla ulkoliikuntapaikat kunnossa ja jarjestamalla erilaisia kampanjoita ja tapahtumia.
Suomelaan on tehty kuntoportaat ja 18 vaylainen Frisbeegolf-rata. Uusi liikuntahalli on valmistunut, jossa juoksurata
ja liikuntasali, kuntalaisten kayttdén on hankittu Hanhipuron ulkoilu- ja virkistysalue, lisaksi on rakennettu kaksi
uutta lahiliikuntapaikkaa, joissa kuntoilulaitteita, padosin aikuisvdestolle.

Hyvinvointiohjaaja on tarjonnut vertaistuellista toimintaa ja ryhmaliikuntaa. Vesiliikunta eri muodoissa on suosittua,
virtuaalista vesijumppaa on myos tarjolla. Kuntosalivalmennuksia ja elintapaohjausta kehitetaan. Erilaisia
vertaisryhmia on tarjottu, mutta niihin ei ole kiinnostusta. Vapaa sivistystoimi tarjoaa myds monipuolisia
harrastusmahdollisuuksia kaiken ikaisille.

Karsamaella on avattu uusi nuorisotila, joka sijaitsee keskeisella sijainnilla. Kavijoita on ollut aikaisempaa
runsaammin. Nuorisotydntekija aloitti toistaiseksi voimassa olevassa tydsuhteessa 1.7.2023 tekee noin 50 %
ty6ajastaan koulunuorisoty6ta. Nuorisotoimi on ollut mukana nuorisotyén alueellisessa hankkeessa (NUPS).
Nuorisovaltuusto on kokoontunut saanndéllisesti, jarjestéanyt retkia ja muuta toimintaa. Nuorisovaltuuston
edustajalla on ollut lasnadolo- ja puheoikeus valtuuston kokouksissa. Karsamaen edustaja on osallistunut
maakunnalliseen toimintaan.

Kirjasto on jarjestanyt runsaasti tapahtumia kaikenikaisille, kuten nayttelyita, satuhetkia, kirjastokahveja ja
ty6pajoja. Kulttuuritoiminta on ollut vilkasta ja yhdistysten kanssa yhteistydssa on jarjestetty ldhes 100 tapahtumaa.

Avoimessa varhaiskasvatuksessa on ollut aktiivisesti mukana eri jarjestéja. Perhekerhoa on toteutettu yhteistydssa
seurakunnan kanssa.

Yhteystiedot:

Kunnanjohtaja vt. Tuukka Kuisma
Hyvinvoinnin yhteyshenkilé Ira Toppinen
Sahkoéposti: etunimi.sukunimi(a)karsamaki.fi

Lisatietoa: Kunnan hyvinvointikertomus: Linkki


https://karsamaki.fi/kunnan-hallinto/saannot-strategiat-ja-suunnitelmat/

